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RISCURI PROFESIONALE

MASURI PREVENTIVE

Expunerea la agenti fizici, risc de
stres termic (temperaturi ridicate
vara si scazute iarna, pe langa

umiditate), expunerea la zgomot.

* Utilizarea de imbracaminte si incdltaminte adecvata atat pentru caldurs cat si pentru frig,
care sa fie respirabila. *

* Utilizarea de protectii auditive cu marcajul CE, atunci cand nivelul zgomotului depaseste 85
dBA.

Sarcina fizica, pozitii fortate in
timpul diferitelor activitdti de
cultivare (semanat, recoltare, taierea
ramurilor copacilor etc.) realizadndu-
se munci repetitive.

® Muncitorii trebuie instruiti in legatura cu tehnicile de manipulare manuala a sarcinilor,
pentru a adopta pozitiile adecvate.

Stres profesional cauzat de un
dezechilibru intre sarcinile care
trebuie realizate si capacitatea
muncitorului/muncitoarei de a
raspunde la acestea, in conditiile
in care esecul ar putea presupune
consecinte negative.

® Planificarea si coordonarea sarcinilor, stabilindu-se prioritatile. O organizare mai buna a
muncii, distribuindu-se clar sarcinile si competentele.

Riscuri derivate din lipsa
perspectivei de gen. Existd o
ignorare a riscurilor specifice
femeilor care lucreaza in sere.

* Trebuie informat in ceea ce priveste efectele produselor fitosanitare asupra barbatilor si
femeilor, facdndu-se diferenta intre consecintele pentru fiecare dintre genuri.

* Adaptarea materialelor, a masurilor preventive si a echipamentelor de protectie la
caracteristicile muncitoarelor.

*Continutul acestei publicatii este responsabilitatea exclusivé a organismului de executie si nu reflecta neapdrat parerea Fundatiei pentru
Prevenirea Riscurilor Profesionale (Fundacién para la Prevencién de Riesgos Laborales).




RISCURI PROFESIONALE

MASURI PREVENTIVE

Caderi de la acelasi nivel si caderi
de la alt nivel, din cauza pardoselilor
alunecoase, murdare, a obstacolelor
din zonele de trecere sau de acces, a
santurilor, a canalizarilor din zonele
de trecere sau caderi de la indltime,
de pe acoperis pe pamant...

e Utilizarea de incaltaminte adecvata pentru activitatea care se realizeaza, cu talpa
antiderapanta. =

® Mentinerea pardoselilor din zonele de lucru in stare buna.
¢ Semnalizarea prezentei nivelurilor naturale neprotejate
® Respectarea masurilor de securitate pentru lucrul la inaltime.

e Utilizarea scdrilor si a mijloacelor de ridicare adecvate, in stare buna si rezistente.

Prinderi, lovituri si taieturi la utilaje.
Se produc la masini si unelte care nu
dispun de protectii si de dispozitive
de siguranta adecvate.

® Este important sd se respecte normele de securitate indicate de producator, sd se
foloseasca masinile si unelte cu marcajul CE in scopul pentru care au fost fabricate.
Muncitorii vor fi informati si instruiti in mod corespunzator.

® Protectia partilor mobile ale masinilor.

e Utilizarea EIP adecvate pentru munca realizata, a manusilor si a ochelarilor.

Taieturi si intepaturi in timpul
utilizarii uneltelor manuale, precum
cutite, foarfeci, sarme, obiecte
ascutite...

® Utilizarea EIP adecvate, precum manusile de piele, ochelarii de protectie.

® Utilizarea incdltamintei de protectie adecvate, rezistente la impunsaturile cauzate de
varfurile sarmelor.

Calcarea de catre vehicule, de exemplu
in timpul utilizarii de motocultoare si
n timpul activitatilor de recoltare a
fructelor in cutii, cu tractorul.

« Vehiculele trebuie folosite doar de catre persoanele instruite corespunzator si cu
respectarea normelor de securitate indicate de producator.

« Trebuie respectat codul rutier si se vor respecta semnalele acustice si luminoase ale
vehiculelor.

Incendiu si explozie, care pot fi o
consecinta a defectarii vehiculelor,

a accidentelor, se pot produce si

din cauza acumularii incorecte de
materiale combustibile si de produse
inflamabile in apropierea surselor de
aprindere.

» Depozitarea corecta a substantelor inflamabile, intr-un loc izolat.

» Dispunerea de echipamente de stingere a incendiilor adecvate la locul de munca
siintretinerea periodicd a acestora. Personalul trebuie instruit in vederea folosirii
extinctoarelor.

Interzicerea fumatului n zonele de lucru.

lluminatul locului de munca, care
adesea este insuficient, in functie de
ora din zi si de starea vremii.

Adaptarea intensitatii luminii la necesitatile vizuale, in special in locurile in care ar putea
exista riscuri mecanice (tdieri, prinderi... )

Implementarea de sisteme care sa atenueze excesul sau lipsa luminii naturale.

Expunerea la agenti biologici. intr-o
sera se pot folosi produse chimice
foarte variate, precum fitosanitare,
ingrasaminte si alte preparate,
combustibili, carburanti, solventi,
adezivi etc...

Folosirea de insectofungicide doar de cdtre personalul autorizat sau sub supravegherea
unui responsabil calificat

Dispunerea de o ventilatie buna, naturala sau artificiala, in interiorul instalatiilor.

Utilizarea unui EIP complet (ochelari, masca, incaltaminte, manusi si costum) adecvat
pentru tipul de tratament si pentru substantele folosite.

Respectarea normelor de igiena fundamentale la manipularea alimentelor sila
dezinfectarea ranilor.

Dispunerea de o trusa de prim ajutor cu medicamente.
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EVITAREA ACCIDENTELOR DE MUNCA PRIN PREVENTIE
ESTE DATORIA TUTUROR

Legea 31/1995, din 8 noiembrie, privind Prevenirea Riscurilor Profesionale este norma legala care, impreu-
na cu reglementirile sale si cu normativa specifica, reglementeaza si stabileste necesitatea imbunatatirii
conditiilor de muncd pentru toata lumea. Articolul 14 al Legii privind Prevenirea Riscurilor Profesionale
cuprinde obligatiile si drepturile intreprinzatorilor si ale muncitorilor.

Principalele obligatii specifice ale intreprinzatorului agricol/crescator de animale:
¢ Realizarea unei evaludri a riscurilor pe care le implicd exploatarea

s Punerea la dispozitia muncitorilor sdi de echipamente de lucru si de mijloace de protectie adec-
vate muncii pe care o vor realiza.

» Informarea si formarea muncitorilor, permitand participarea acestora.

* Analizarea posibilelor situatii de urgents, adoptand masurile necesare in materie de prim ajutor,
combatere a incendiilor si evacuare a muncitorilor;

» Adoptarea masurilor oportune pentru cazurile de risc grav si iminent

» Tinerea sub observatie a sanatatii muncitorilor, printr-un sistem de supraveghere adaptat la ris-
curile posibile.

* intreprinzatorul va trebui sa dispuna de documentatia necesara pentru a dovedi indeplinirea
obligatiilor sale in materie de prevenire a riscurilor profesionale.

» Protejarea muncitorilor predispusi in mod special la anumite riscuri (chimice sau biologice), a
femneilor insarcinate sau care alapteaza, a muncitorilor minori si @ muncitorilor cu deficiente.

Principalele obligatii specifice ale muncitorului agricol/crescdtor de animale:

* S3 coopereze cu intreprinzatorul in materie de preventie

Sa foloseasca in mod adecvat utilajele si uneltele

S& intretind si s3 pastreze echipamentele de protectie puse la dispozitie de intreprinzator, in
conformitate cu instructiunile primite.

Sa raporteze orice situatie de pericol.

Sa respecte masurile de protectie si obligatiile stabilite.

Sa coopereze cu intreprinzatorul in vederea garantdrii unor conditii de munca sigure.

*Continutul acestei publicatii este responsabilitatea exclusiva a organismului de executie si nu reflectd neaparat parerea
Fundatiei pentru Prevenirea Riscurilor Profesionale (Fundacién para la Prevencion de Riesgos Laborales).



