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اجتناب حوادث الشغل بواسطة الوقاية، هي مسؤولية الجميع

ينظم القانون 1995/31 بتاريخ 8 نوفمبر/تشرين الثاني للوقاية من مخاطر الشغل، إلى جانب لوائحه والنظام الخاص، كيفية 

تحسين ظروف العمل للجميع. وتشمل المادة 14 من قانون الوقاية من مخاطر الشغل، واجبات وحقوق أرباب العمل 

والعاملين.

الواجبات الخاصة الرئيسية لرب العمل في مجال الزراعة/وتربية الماشية:

• إجراء تقييم للمخاطر في مكان العمل

• أن يقدم للعاملين معدات عمل ووسائل حماية تتناسب مع طبيعة العمل الذي سيقومون به.

• إرشاد العاملين وتأهيلهم، مما يسمح بمشاركتهم.

• فحص حالات الطوارئ الممكنة واتخاذ الإجراءات الضرورية في مجال الإسعافات الأولية ومكافحة الحرائق وإجلاء العاملين،

• اتخاذ الإجراءات المناسبة بالنسبة لحالات المخاطر الشديدة والوشيكة

• مراقبة صحة العاملين بواسطة نظام مراقبة يتناسب مع المخاطر الممكنة.

• يجب أن تكون بحوزة رب العمل الوثائق الضرورية التي تثبت تطبيق واجباته في مجال الوقاية من مخاطر الشغل.

• كما يجب على رب العمل حماية العاملين ولا سيما الذين لهم ضعف خاص تجاه بعض المخاطر )الكيماوية أو البيولوجية(، 

والنساء الحوامل أو المرضعات والعاملين من صغار السن ومن ذوي الإعاقات.

الواجبات الخاصة الرئيسية بالنسبة للعمال في مجال الزراعة/وتربية الماشية:

• التعاون مع رب العمل في مجال الوقاية

• الاستعمال المناسب للآليات والأدوات

• الاعتناء بمعدات الحماية التي يقدمها رب العمل والحفاظ عليها بناء على التعليمات المتلقاة.

• الإبلاغ عن أي حالة خطر.

• تطبيق إجراءات الحماية والواجبات المنصوص عليها.

• التعاون مع رب العمل من أجل ضمان سلامة ظروف العمل.

الوقاية من مخاطر العمل 
في مجال  تربية المواشي

المعرفة
أجل الوقاية

من

تعود مسؤولية مضمون هذا المطبوع بشكل حصري إلى الهيئة التنفيذية، وهو لا يعكس بالضرورة رأي مؤسسة الوقاية من 

مخاطر العمل.

عربي

لوقاية من مخاطر العمل

الهيئات الطالبة والمنفذة بتمويل من



الوقاية من مخاطر العمل في مجال  تربية المواشي
إجراءات وقائيةالمخاطر الشغل

سقوط الأشخاص إلى مستوى مماثل على أرضيات 

غير عادية أو زلقة أو بسبب تعثر بواسطة عناصر 

موضوعة على الأرض.

• يجب استعمال أحذية مناسبة للأشغال التي ينبغي إنجازها من أجل تفادي الانزلاق 

والوقوع. ولذلك توجّب الحفاظ على مناطق المرور والعمل نظيفة. ومن الأحسن استعمال 

وسائل ميكانيكية وليس يدوية في أعمال النظافة.

سقوط أشخاص على مستوى مختلف، عندما يتم 

القيام بأعمال وإن كانت طارئة، في أماكن مرتفعة 

بدون الحماية المناسبة في مداخلها وفي الثغرات 

التي قد توجد في أماكن العمل.

• احترام إجراءات السلامة من اجل تجنب السقوط إلى مستوى آخر.

• عندما يتم القيام بأعمال على مستويات مرتفعة يجب استعمال كافة الوسائل المساعدة من 

أجل ضمان سلامتك الجسدية )أحزمة مضادة للسقوط وشبكات سلامة وغيرها(.

مخاطر سقوط كرات أو بالات من التبن أو العشب 

أو العلف...

• يجب أن تكون مراكمة المواد مستقرة ومأمونة. يجب احترام الحمولة القصوى للرفوف وأن 

لا تتجاوز العناصر حدود الرفوف.

• تأهيل العامل في مجال معاملة الحيوانات. عدم البقاء محصورا مع الحيوانات في مكان ضيق.حوادث بسبب الحيوانات

• أخذ المواقع المناسبة في التعامل مع الماشية لتفادي الركلات الممكنة التي تمثل المصدر 

الرئيسي للإصابات.

• يجب أن تكون الأدوات المستعملة مناسبة في شكلها وحجمها مع العمليات التي يتم إصابات قطع بسبب الأدوات اليدوية 

إنجازها، وأن تتم صيانتها بشكل دائم.

• استعمال قفازات مضادة للقطع والوخز لا تنقص من سلاسة العمل ونظارات تقي من 

الأشياء الطائشة. استعمال أحذية سلامة تكون مقدمتها مقاومة للصدمات.

مخاطر بسبب الأحوال الجوية: البرد والحر 

والعواصف وغيرها....

• يوصى باستعمال الأحذية والملاب المناسبة للأحوال الجوية، ويوصى بأن لا تكون فضفاضة 

بشكل مفرط لتفادي أن تعلق أو تنحبس بأي شئ.

• تحديد فترة التعرض للشمس أو البرد بوساطة الإكثار من فترات الاستراحة ومددها.

• يجب تأهيل العمال بخصوص معالجة الحمولات واعتماد حركات أكثر سلامة لتفادي التوعكات.الجهد الجسدي المفرط والحركات المكلّفة

• استعمال معدات حماية مناسبة )حماية جهة الكلي )القطني(، ولبس القفازات وغير ذلك(.

• الاستعاضة قدر الإمكان عن التقنيات اليدوية بأنظمة ميكانيكية تيسّ المهمة.

• استعمال قدر الإمكان، وسائل مساعة لنقل الأشياء مثل العربات والناقلات والحاملات 

وغيرها، ولاسيما الشحنات الثقيلة وكبيرة الحجم أو شديدة التكرار.

إجراءات وقائيةالمخاطر الشغل
مخاطر انقلاب الجرار )إلى الجانب أو إلى الخلف(. 

الانحباس بسبب عناصر متحركة في آليات.

مخاطر الدهس أو السحق خلال العمليات التي 

ينجزها الجرار.

• يجب تأمين تأهيل مناسب للعاملين المكلفين باستخدام الجرار بشكل آمن. يجب أن يتوفر 

في الآلية ما يحول دون الانقلاب. 

• استعمال سرعة تتناسب مع العملية والأرضية.

عدم المرور قرب المنحدرات أو الخنادق أو الأغوار. يوصى بالسير على بعد مسافة وقائية.

• السياقة ببطء وبسعة تتناسب مع طبيعة الأرض مع مراقبة العراقيل والملتقيات وغيرها.

• يجب أن تشتغل  كافة أجهزة التنبيه و الإنذار بشكل جيد، مثل  المصابيح المنبهة وغيرها.

• مراقبة وجود أشخاص قرب الجرار.

• التحرك دائما مع وجود الآلة المثبتة بالجرار في حالة النقل المنخفض

يجب استعمال تعليمات وإشارات بسيطة للتواصل بين الأشخاص الذين يقومون بربط آلية ما 

بشكل يسمح بالعمل بتنسيق لتفادي المخاطر المحتملة.

• من الهام التأكد من أن كافة وسائل الوقاية للقطع المتحركة، توجد في مكانها وحالتها جيدة.

المخاطر البيولوجية، التماس مع المواد المضرة بصحة 

الإنسان خلال التعاطي مع الحيوانات. 

• يجب حيازة واستعمال معدات الحماية الفردية )ذات الاعتماد  وعلامة CE  والتي لها 

كتيب إرشاد(، التي تناسب كل عمل مثل القفازات والنظارات والأحذية ولباس الغطاسين 

والقبعات والمعاطف وحزام التشبث أو المضاد للوقوع وغيرها. ومن الهام الحفاظ عليها في 

أحسن الأحوال )نظيفة وفي حالة جيدة(.  

• استعمال أحذية مرتفعة أقصى ما يمك وغير قابلة للتبلل )ويتم سدل السوال عليها وتغطية 

جزئها العلوي(.

• استعمال بزة غير قابلة للتبلل تغطي كامل الجسد وتنسجم مع القفازات والأحذية المرتفعة.

مخاطر ذات طبيعة كيماوية، من خلال اللمس 

المباشر أو المعالجة أو الاستنشاق للعناصر أو 

المواد التي يمكن استخدامها في المزارع )المبيدات 

والمطهرات(

• اقتناء مواد مصادق عليها )مؤشر عليها ومعها تعليمات الاستعمال المناسب(. لكي يتم 

استعمال أدوية تربية المواشي يجب على العامل أن يكون مؤهلا وحائزا على بطاقة الرخصة 

الرسمية كمعالج للمبيدات المستعملة في تربية المواشي.

• يجب الحفاظ على النظافة الضرورية للعامل قبل وأثناء وبعد معالجة الحيوانات. استعمال 

معدات الحماية الفردية الملائمة.

• يجب الحفاظ على الظروف الضرورية من النظافة والوقاية بالنسبة للمنشآت والماشية.

• ينبغي استعمال السماعات أو أدوات واقية للسمع، مصادق عليها، خلال استعمال معدات التعرض لمستوى ضجيج أشد من الحدود المقبولة.

العمل، مثل الجرارات دون مقصورة مغلقة ) أو المناشير الميكانيكية أو معدات العمل 

)Db58(  التي يصدر عنها ضجيج يتجاوز الحدود التقنية المقررة ،)القديمة وغيرها

التوتر في العمل، بسبب عدم التوازن بين ما يطلب 

من العامل القيام به وقدرته على ذلك في ظروف 

قد ينجم عن التقصير فيها نتائج سلبية.

• تخطيط وتنسيق الأعمال من خلال تحديد الأولويات. تبني تنظيم جيد للعمل من خلال 

توزيع واضح للأشغال والصلاحيات.

• احترام التعليمات الخاصة بالمخاطر التي لا يجب أن تتعرض لها المرأة الحامل أو المرضعة. إبلاغ المنظور الجنساني

المصالح الطبية في حال كونك حامل أو  أنك وضعت مولودا حديثا أو  مازلت في فترة الرضاعة.

تعود مسؤولية مضمون هذا المطبوع بشكل حصري إلى الهيئة التنفيذية، وهو لا يعكس بالضرورة رأي مؤسسة الوقاية من 

مخاطر العمل.
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