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A la memoria de Lastra, con el 
permiso y en nombre de todos 
cuantos hemos sentido su 
compañía.  

Con setenta y dos años, lejos aún de agotar la media de vida 
que pretende nivelar la duración de nuestra existencia, se nos ha 
ido en Laciana un compañero, un amigo, un hombre bueno. 
Calificativos semejantes no suelen casar demasiado bien, todavía 
menos en estos tiempos, en alguien del que se sabía sobre todo, 
más allá de quienes lo conocimos en la cercanía, por ser 
sindicalista, pero es que Lastra caía bien. 

Caía bien a todo el mundo, creo que incluso a quien desde el 
punto de vista contrario y en posición adversa representaba la 
rivalidad a sus convicciones, empresarios o patronal competidora 
en las mesas de negociación. Ni siquiera encontraba antipatía en 
quienes militaban en idearios políticos antagónicos con los suyos 
¿Quién sabe por qué caía tan bien? Puede que la sencillez con que 
se movía por ahí fuera clave, sin altanería y sin encogerse. 

Para los más jóvenes, no era un padre que creía saberlo todo y nos riñera o quisiera que 
aprendiésemos de sus dictados, era un hermano, el hermano mayor que cuida de los suyos 
para que en el despertar de las ínfulas juveniles no les suceda algo malo. Aunque sencillo, yo 
vi en Lastra verdadera elegancia, esa elegancia que no tiene necesidad de adornarse 
artificiosamente, ni de ganarse el aplauso con bravuconadas o caer en la chabacanería, en las 
palabras gruesas. 

Cuando dejó el casco, el pico y el bate de caminero, un amigo, y compañero de tajo minero, 
Mata, promovió su homenaje sindical. El acierto de la idea fue apabullante; no faltó nadie, ni el 
propio Antonio Gutiérrez, cuando no había transcurrido demasiado desde que se habían visto 
en el encierro en el pozo Calderón. Gutiérrez recorrió quinientos kilómetros para estar en el acto 
y regresar a Madrid viendo cómo se respetaba a un hombre en el que destacaba su cariz de 
líder cabal, cauteloso y contenido. No sé si sabía Antonio Gutiérrez que Lastra era el más 
revolucionario de todos nosotros; cuando ya habían pasado unas horas con los cuatro 
secretarios generales encerrados y se solicitó en asamblea un voluntario más por cada una de 
las organizaciones sindicales, Lastra se levantó como un rayo y dijo que en  a ese 
voluntario no había que buscarlo, porque a él, en su sindicato, nadie iba a discutirle ese puesto, 
durase lo que durase el encierro.                                                      

    ¿Qué haremos ahora Lastra, ahora que ya no estás? Quizás, con tu misma perspectiva 
clara, habrá que abrazarse a lo utópico y no olvidar del todo las fuerzas oscuras de los gigantes 
que se ocultan en los molinos de viento.                           

Alberto González Llamas 
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Con setenta y dos años, lejos aún de aaaaaaaaaaaaaaaaggottaaaaaaaaaaaaarrrrrrrr lllllllllllllaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmeeeeeeeeeeeeeeeeeeeedddddddddddddddddddddddddddddiiiiiiiiiiiiiiiiiaaaaaaaaaaaaaaaaaaa ddddddddddddddeeeeeeeeeeeeeee vvvvvvvidaa Con seten
ue pretende nivelar la duración de nuessstttttttttttttttrrra exxxxxxxxxxxxxxxiiiiiiiiiiiiiiisssssssssssssssttttttttttttttteeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnncciiaaaaaaaaaaaaaaaa,, ssssssssssssssssssssssssssseeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee    nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnoooooooooooooooooooss haaaaaaaaaaaaaaa qq

do en Laciana un compañero, un aaammmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmiiigggo, uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuunnnnnnnnnnnnnnnnnn hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhooooooooooooooooooommmmmmmmmmmmbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbrrrrrrrrrrrrrrreeeeeeeeeeeeeeeee bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbuuueennnnooooooooooooooooooooooo. di
Calificativos semejantes no suelen cassaaaaaaaaaaaaaaaarrrr ddemmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmaaaaaaaaaaaassssssssssssssssssssssssiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaddddddddddddddddddddddddddddddddoooooooooooooooooooooo bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnn,,, ttttttttttttooooddaaaavvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvíííaa CC
menos enmm estos tiempos, en alguien ddddddddddeeeeeeeeeeeeeell  quee sssseeeeeeeeeeeeeeeeeee sssssssssssssssssssssssssssaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaabbbbbbbbbbbbbbbbbíííííííííííííííííííííííííííííaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa ssssssssssssssssssssssssssssssssssoooooooooooooooooooobbbbbbbbbbbbbbbbbbrre ttoooooooooooooooooooooodddddddo,, 
más allá de quienes lo conocimoooossssssssssssssssssssss enn lllllllllllaaaaaaaaaaaa  cercccaaaaaaaannnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnníííííííííííííííaaaaaaaaaaaaaaaaaaa,,,,,,,,,  pporrrrrrrrrrrrrrrr sssssssssssseeeeeeeeeeeeeerrrrrrrr mm
indicalista, pero es que Lastra caíaaaa bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbiiieen..ss

Caía bien a todo el mundo, crrrrrreeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeooo qquuuueeeeeeeeeeeeeeeee innnnnccccccccccccccccccclluusssssssooooooooooooooooooooooooo aaaaaaaaaaaaaaaa quuuuuuuuuuuuuuuiiiiiiiiiieeenn dddddeeeeeeeeeeeeeeeeessddddddddeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee eeeeeeeeeeeeeeeeellllllllllll 
unto de vista contrario y en ppoooooooooooooooooooooooosssssiiiccióóóónnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnpp adddddddddddddddddddvvvvvveerssaaaaaaaaaaaaaa rreeeeepppppppppppppppppppppprrrreeseeeennnnnnnnnnnnnnnntaabbaa llaaaaaa 
validad a sus convicciones, emmmmmmmmmmmmmmmmmmmppppppppppppppppppressaaarrrrrrrrrrrrrrrrrrrrriiiiiiiiiiiiooooooooooooooooooooooooosssssssss  oo pppaaaaaaaaaaaaaaaatttttttttttttttttrrrrrroonnnaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaall ccooommmmmmmmmmmmmmmmmmmmmppeeeeeeeeeeeeeettttttttttttttttiiiiiiiiiddddddddddddddddddooooooooooooorrrrrrrra rir
n las mesas de negociación.  NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNiiiii siqqqqquuuuuuuuuuuuuuuuuiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrrrrrrrrrraaaaaaaaaaaaaaaa eennnnnnnnnncccccccccccccccccccccoooooooooooooooooooooonnnnntttttrrrrrraaaaaaaaaaaaaaaaaaaabbaa aaaaannnnnnnnnnnnnnnnnttttttiiiiiiiiippppppppppppppppppppppaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaatttttttttttttttííííííííííííííííaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa een ee
uienes militaban en idearios ppppppppppppppppppppppppooolíttiiccccccccccccccccccoooooss aaaaaaaaantaaaggggggggóóóóóóóóóóóóóóóóónnnnnnnnnnnnnnnnnnnnniiiiiiiiicccccccoooosss ccoooooonnnnnnnnnnnnnnnnnn llllllllllllloooooooooooooosssssssssssssssssss sssssssssssssssssssssuuuuuuuuuuuuuuyyyos qq

¿Quién sabe por qué caía tannnnn bbbbbbbbbbbbbbbbbiieenn????????????????????? PPPuuueeeeeeeeeeeeeeeeedddee qqqqqqqqqqqqqqqqqqqquuuuuuuuuuuuuuuuuuuuue llaaaaaaaaaaaaaaaa sseenccccccccccccccccccciiiiiiiiilllleeeeeeeeeeeeeeeeezzzzzzzzzzzzzzzz ccccccccccccccoooooooooooooooooooonnnnnnnnnnnn que ¿¿
e movía por ahí fuera clavvee,,,,,,,  ssin aaaaaaaaaaaaaaaaaaalllllllllttaannnnnnnnneeeeeeeeeeeeeeeeerrrííaa yyyyyyyyyy  ssssssinnnn eeeeeeeeeeencoooooogggggggggggggggggeeerrrsssssssseeeeeeeeeeeeee..ss

Para los más jóvenesssss,,,,,,,,,, nnnnno errrrrrrrrrrrraaaaaa uuuuuuuuuuunnnnnnnnnnnnnnnnnnn pppppppppppppaddrrreeeee  qqqquuuuuuuuuuuuuue creeeeeeeeeeeeeeeííaa sssssssssssssaaaaaaaaaaaabbbbbbbbbbbbbbbbbbbeeeeeeeeeeeeeeeeeerlo todo y nos riñera o quisiera que 
prendiésemos de sus ddddiiiiicccccccccccccccccccccttttaaaadoooosssssssssssssssssssss,, eeeerrrrrrrrrrrrrrrrrrrraaaaa unnn hhhhhhhhhhhhhhhhhhheeeeeeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrrrmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmaaanooooo,,,,,,,,  eeeeeeeeellllll hhhhhhhhhhhhheeeeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrrrmmmmmmmano mayor que cuida daa e los suyos 
ara que en el despertarrrrrrrr  dddddde llaaaaaaaaaaasssssssssssssssssss íínnnnnnfffffffffffffffffffffffffffffuuuuulas jjjjjjjjuuuuuuuuuuuuuuuvvvvvvveeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnnnniilleess nnnnnnnnnnnnoooooooooo llllllllllleeeeeeess ssssssssuuuceda algo malo. Aunque sencillo, yo pp
i en Lastra verdadeerrrrrrraaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa eeleeegggggggggggggggggaannccccccccccccccccciia, eeeesssssssssssssssssssaaa eeeeeeeeeeeeeeeeeeeleegaaaaaaannnnnnnnnnnnnnciaa qqqqqqqqqqquuuuuuuuee no tiene necesidad de adornarse vv
rtificiosamente, ni de ggggggggggggggggggggaaanaaaarrrrrrrrrrrrrrrrrssssssssssssssssee eelllllllllllllll aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaappppppppppppppppppppppllaaaaauuuuuuuuuuuuuusooo ccccon bbbbbbbbbbbbbbbbbbrrraavvvvvvvvuuuuuuuuuuuuuuccccccccccccooooooooooonnnadas o caer en la chabacanería, en las aa
alabras gruesas.pp

Cuando dejó el cccccccccccccccaaasccooooooooooooooooo, elll ppppppppppppico yyyyyyyyyyy  eeeeeeeeeeeeeeeeeeeelll bbbbbbbbbbbbbbbbbbaaaaaaaaaaatte ddeeeeeeeeeeeeeeee ccccccccaaaaaaaaaaammmmmmmmmmmmmmmmiiiiiiiinnnnnnnnnnnnneero, un amigo, y compañero de tajo minero, 
Mata, promovió suuu hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhommmeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnnnnaajjeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ssinddiiiiiiicccccccccccccccccccccaall.. EEEEEEEEEEl aacccccccccccccciiiiiiiiiiiiiieerrrtttttttooooooooooooooo dddddddddddddddddddddeeeeeeeeeeeeeeee lla idea fue apabullante; no faltó nadie, ni el MM

ropio Antonio GGGuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuttttttttttttttttiiééérrrreeeeeeeeeeezzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzzz, cccccccccuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuaanndoooooooooo nnoo hhhhhhhhhhhhhhhhaaaabbíííaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa tttrrraaaaaaaaaaaaannnnnnnnnnnnssssssssssssccccccccccccccccccuuuuuuurrido demasiado desde que se habían visto pp
n el encierro enn eeeeeeeeeeeeeeeeeell pozzzzzzzzzzzzzzoooooooooooooooooooooooooooo  CCCCCCaldddddddddddddddeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrróóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóónnnn. GGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGGutiérrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrreezzz  rrrrrrrrrrrrrreeeeeeeeeeeeeeeeecccccccccccccccccccoooooooooooorrió quinientos kilómetros para estar en el acto ee
regresar a Maaaadddddddddddddddddddddddddddrrrrrrrrrrrrrrrrrrrriiiiiiiiiiddddddddd viendoooo ccccccccccccccccccccccccóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóóómmmmmmmmmmmoo sssssssssssssssssssee reesssssssssssssssspppeeeeeeeeeeeeeeettttttttttttttaaaaaaaaaaaaaaabbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbaaaaaaaaaaaaaaa a un hombre en el que destacaba su cariz y y de 

der cabal, cautelossooo yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyy cccooonntteenniddddddddddddddddddoooooooo. NNNooooooooooooooooooo sséééé ssssssssssssssiiiiiiiii sssssssssssssabía Antonio Gutiérrez que Lastra era el más íl
evolucionario de todos nnnnnoooooooooooooosssssssssssssssssssooooooooooooooooooooooootttttttttrrrrroooooss; ccccccuuuuuuuuuuuuuuuuuannnnnnnnnnnddddddddddddddddooooooooooooooooo yyya habían pasado unas horas con los cuatro rer
ecretarios generales encerraddooss yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyy ssssssssssssssssssssseeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee sssssssssssoooooooooooooooooooolllllllllliiiiiiiiiiccccccccccccccccccciiiiiiiiiiiitttttttttttttóóóó en asamblea un voluntario más por cada una de ss

as organizaciones sindicales, Lastra sseeeeee lllllllllllllllleeeeeevvantó como un rayo y dijo que en al a ese 
oluntario no había que buscarlo, porque a él, en su sindicato, nadie iba a discutirle ese puesto, vv
urase lo que durase el encierro.                                                     dd

   ¿Qué haremos ahora Lastra, ahora que ya no estás? Quizás, con tu misma perspectiva 
lara, habrá que abrazarse a lo utópico y no olvidar del todo las fuerzas oscuras de los gigantes cc
ue se ocultan en los molinos de viento.                          qq

Alberto González Llamas


