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Preveuivea

Cdderi de persoane de [a acelasi - Trebuie folosita incdltdminte adecvata pentru sarcina care se realizeazd, in vederea evitarii
nivel din cauza pardoselilor * alunecarilor si cazaturilor. Pentru aceasta, este necesar, de asemenea, sa se mentind curate
neregulate sau alunecoase, a ~ zonele de trecere si de lucru. Pentru curdtenie este mai bine sa se foloseasca mijloace
impiedicarii de elemente depozitate mecanice decat manuale.

pe jos.

Caderi de persoane de la alt nivel, Luarea de masuri de securitate pentru evitarea caderilor de [a indltime.

cénd se realizeaza activitati, chiar si A ] L ) . . A
ocazionale, in zone aflate la iniltime, Cand se realizeaza activitati [a indltime trebuie folosite toate accesoriile necesare, in
f3r3 protectie adecvati in — vederea garantarii sigurantei fizice {(centuri de sigurantd, plase de siguranta etc.).

de acces si la golurile existente in

zonele de lucru.

Risc de caderi de baloti de paie, Stivele de materiale ar trebui sa fie stabile si sigure. Pe rafturi, respectati sarcina maxima si
iarba sau furaj... ncercati ca elementele sa nu iasa din perimetrul acestora.

Accidente cauzate de animale [nstruirea muncitorului in materie de manipulare a animalelor. A nu ramane inchis cu

animalele intr-un spatiu restrans.

Pozitionarea adecvata in timpul manipularii animalelor, in vederea evitdrii posibilelor
lovituri de copite, care sunt principala cauza a leziunilor.

Taieturi cauzate de manevrarea Uneltele folosite trebuie sa fie adecvate ca forma si marime la operatiunile care se
uneltelor manuale realizeaza si necesita o intretinere periodica.

Utilizarea manusilor rezistente la tdiere si perforare, care sa nu incurce, si a ochelarilor de
protectie impotriva improscaturilor. Purtarea de bocanci de protectie cu varf rezistent la

impact.
Riscuri asociate conditiilor Incaltdminte si imbracaminte adecvate pentru conditiile de mediu, in acest caz se
climaterice: frig, caldura, furtuni... recomanda ca aceasta sa nu fie excesiv de largd pentru a evita posibilele prinderi sifsau
agatari.

Limitarea timpului de expunere la soare si la frig, marind frecventa si durata pauzelor.

["EET) .

Supraeforturi fizice si pozitii fortate Muncitorii trebuie instruiti in vederea manipularii sarcinilor si a adoptarii pozitiilor corecte,
In vederea evitarii leziunilor.

Utilizarea echipamentelor de protectie adecvate (protectii lombare, manusi, etc.).

- Inlocuirea, In misura posibilului, a tehnicilor manuale cu sisteme mecanice care sa
faciliteze sarcina.

+ Utilizarea, atunci cand este posibil, a mijloacelor auxiliare pentru transportul obiectelor,
precum roabele, transpaletii, carucioarele de transport etc., mai ales daca sarcinile sunt
grele, voluminoase sau daca frecventa cu care sunt manipulate este mare.

*Continutul acestei publicatii este responsabilitatea exclusiva a organismului de executie si nu reflecta neaparat parerea Fundatiei pentru
Prevenirea Riscurilor Profesionale (Fundacién para la Prevencién de Riesgos Laborales).
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Risc de rasturnare a tractorului Instruirea adecvatd a operatorilor care manevreaza tractorul, pentru a realiza operatiunea
(laterald sau spre spate). Agitiri de in sigurantd. Masina trebuie sa dispuna de dispozitive anti-risturnare.

elementele mobile ale utilajelor. o ] o
Adaptati viteza la operatiunea realizat3 si la teren.

Nu treceti pe Ianga taluzuri, margini de santuri sau alte gropi. Se recomandi s se circule la
Risc de cdlcare sau strivire in timpul o distanta sigura.
operatiunilor realizate cu tractorul, . ) o L o ) .
Conducetiincet si adaptati viteza la starea terenului, avand grija la obstacole, intersectii etc.
Dispozitivele de avertizare si alarma trebuie sa functioneze corect: girofar etc.
Aveti grija [a prezenta persoanelor in jurul tractorului.
Circulati intotdeauna cu uneltele in pozitia de transport cea mai joas3

Trebuie folosite instructiuni si semne simple de comunicare intre persoanele care
asambleaza o masind, In asa fel incat sa lucreze in mod coordonat in ceea ce priveste
posibilele riscuri.

Este important sa vd asigurati c3 toate protectiile pieselor mobile se afl3 la locul lor si sunt in

stare buna.
Riscuri biologice, contact cu Trebuie s3 se dispuna de si sa se foloseascé EIP sau echipamentele individuale de protectie
substante nocive pentru sinitatea (certificate, cu marcajul CE si care s3 aibd o fis3 informativa) adecvate pentru fiecare
umana, asociate cu manipularea sarcind, precum: manusi, ochelari, incaltdminte, combinezon, pilirie, imbriciminte
animalelor. groasa, centura de protectie sau de sustinere impotriva cizaturilor, etc. Este important ca

acestea sa fie pastrate in conditii perfecte (curate siin stare buna).

Folositi incaltdminte impermeabild cat mai nalt3 posibil {pantalonii trebuie s3 fie peste
bocanci, acoperindu-le partea de sus).

Tmbrécati un costum impermeabil care s acopere tot corpul si care sd se potriveasca cu
manusile si bocancii.

Risc de tip chimic, prin contactul Achizitionarea de produse omologate (cu semnalizare si instructiuni de manipulare

direct cu agenti sau substante care adecvate). Pentru a putea manipula produse zoo-sanitare, operatorul trebuie s3 fie instruit
se pot folosi in cadrul exploatérilor $i sd detina carnetul oficial de manipulant de produse insectofungicide pentru uz animalier.
(insectofungicide si dezinfectanti) . L L 5 o L

si prin manipularea sau inhalarea Muncitorul trebuie s3 pastreze o igiena corespunzitoare inainte, in timpul si dupa
acestora manipularea animalelor. A se utiliza EIP adecvate.

Péstrarea instalatiilor si a animalelor in conditii corespunzitoare de curatenie si igiend.

Risc datorat expunerii la un niveluri Va fi necesara folosirea cagtilor sau a dispozitivelor de protectie auditivd omologate in timpul

de zgomot superior limitelor manevrarii echipamentelor de lucru, a tractoarelor fara cabin inchis3 (motoferastraie, echipamente
admise. de lucru vechi... ) care emit nivele de zgomot ce depasesc limitele tehnice stabilite (85Db)

Stres profesional, cauzat de un Planificarea si coordonarea sarcinilor, stabilindu-se priorititile. O organizare mai buni a
dezechilibru intre sarcinile care trebuie muncii, distribuindu-se clar sarcinile si competentele.

realizate si capacitatea muncitoruluif
muncitoarei de a raspunde la acestea,
in conditiile in care esecul ar putea
presupune consecinte negative.

Perspectiva de gen Respectarea indicatiilor privind riscurile la care nu trebuie expusa o femeie in timpul sarcinii si
alaptarii. Informati serviciul medical daca sunteti insarcinats, daci ati niscut recent sau dac
sunteti in perioada de aldptare.
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EVITAREA ACCIDENTELOR DE MUNCA PRIN PREVENTIE
ESTE DATORIA TUTUROR

Legea 31/1995, din 8 noiembrie, privind Prevenirea Riscurilor Profesionale este norma legali care, impreu-
nd cu reglementdrile sale si cu normativa specificd, reglementeaza si stabileste necesitatea imbunatatirii
conditiilor de munca pentru toatd lumea. Articolul 14 al Legii privind Prevenirea Riscurilor Profesionale
cuprinde obligatiile si drepturile intreprinzatorilor si ale muncitorilor.

Principalele obligatii specifice ale intreprinzatorului agricol/crescitor de animale:
Realizarea unei evaluari a riscurilor pe care le implicd exploatarea

Punerea la dispozitia muncitorilor sdi de echipamente de lucru si de mijloace de protectie adec-
vate muncii pe care o vor realiza. . .

Informarea si formarea muncitorilor, permitand participarea acestora.

Analizarea posibilelor situatii de urgenta, adoptand masurile necesare in materie de prim ajutor,
combatere a incendiilor si evacuare a muncitorilor;

Adoptarea masurilor oportune pentru cazurile de risc grav si iminent

Tinerea sub observatie a s&natatii muncitorilor, printr-un sistem de supraveghere adaptat la ris-
curile posibile.

Intreprinzatorul va trebui s3 dispund de documentatia necesard pentru a dovedi indeplinirea
obligatiilor sale Tn materie de prevenire a riscurilor profesionale.

Protejarea muncitorilor predispusi in mod special la anumite riscuri (chimice sau biologice), a
femeilor insdrcinate sau care alapteazd, a muncitorilor minori si a muncitorilor cu deficiente.

Principalele obligatii specifice ale muncitorului agricol/crescdtor de animale:
Sa coopereze cu intreprinzatorul in materie de preventie
Sa foloseascd in mod adecvat utilajele si uneltele

S3 intretina si sa pastreze echipamentele de protectie puse la dispozitie de intreprinzator, in
conformitate cu instructiunile primite.

S& raporteze orice situatie de pericol.
S4 respecte masurile de protectie si obligatiile stabilite.

s

Sd coopereze cu intreprinzatorul in vederea garantdrii unor conditii de munca sigure.

*Continutul acestei publicatii este responsabilitatea exclusiva a organismului de executie si nu reflect neaparat pirerea
Fundatiei pentru Prevenirea Riscurilor Profesionale (Fundacién para la Prevencion de Riesgos Laborales).



